План внеурочной деятельности
1-4 классы

	Направления внеурочной деятельности
	Формы организации внеурочной деятельности
	Количество часов по классам

	
	
	I
	II
	III
	IV

	Спортивно-оздоровительное

	
Кружок «Шахматы»
	
	
	1
	1

	
	«Здоровейка»
	1
	1
	1
	1

	
	Организация походов, экскурсий, Дней здоровья, подвижных игр, «Весёлых стартов», внутришкольных спортивных соревнований, проведение бесед по охране здоровья, применение на уроках игровых моментов, физминуток, ежедневная утренняя гимнастика
	2
	2
	1
	1

	Общекультурное
	Кружок «Театрализованная деятельность»
	1
	1
	
	

	
	Конкурсы, праздники, конкурсы рисунков и творческих работ, предметные недели, проведение тематических классных часов по эстетике внешнего вида ученика, культуре поведения и речи и др.
	2
	2
	2
	2

	Духовно-нравственное

	Организация проектно-исследовательской деятельности  «Моя семья», «Родословное древо моей семьи», система классных часов по духовно-нравственному воспитанию, конкурсы рисунков, экскурсии, деловые и ролевые игры, встречи с ветеранами ВОв итруда, «Уроки мужества» и др.
	1
	1
	1
	1

	Социальное 
	Тематические классные часы, конкурсы рисунков, оказание помощи ветеранам ВОв и труженикам тыла, проведение субботников, экологические акции, разработка проектов к урокам и др.
	1
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное 

	Кружок «Учимся учиться»
	
	
	1
	1

	
	Кружок «Я - исследователь»
	
	
	1
	1

	
	Предметные недели, библиотечные уроки, экскурсии, конкурсы, олимпиады, конференции, деловые  и ролевые игры и др.
	2
	2
	1
	1

	Итого 
	
	10
	10
	10
	10






Распределение часов внеурочной деятельности 1-4 класс
	Направление деятельности
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Спортивно-оздоровительное
	99
	102
	102
	102

	Общекультурное
	99
	102
	68
	68

	Духовно-нравственное
	33
	34
	34
	34

	Социальное
	33
	34
	34
	34

	Общеинтеллектуальное 
	66
	68
	102
	102

	Итого
	330
	340
	340
	340







План внеурочной деятельности
5-6 классы

	Направления внеурочной деятельности
	Формы организации внеурочной деятельности
	Количество часов по классам

	
	
	I
	II
	III
	IV

	Спортивно-оздоровительное

	
Кружок «Шахматы»
	
	
	1
	1

	
	«Здоровейка»
	1
	1
	1
	1

	
	Организация походов, экскурсий, Дней здоровья, подвижных игр, «Весёлых стартов», внутришкольных спортивных соревнований, проведение бесед по охране здоровья, применение на уроках игровых моментов, физминуток, ежедневная утренняя гимнастика
	2
	2
	1
	1

	Общекультурное
	Кружок «Театрализованная деятельность»
	1
	1
	
	

	
	Конкурсы, праздники, конкурсы рисунков и творческих работ, предметные недели, проведение тематических классных часов по эстетике внешнего вида ученика, культуре поведения и речи и др.
	2
	2
	2
	2

	Духовно-нравственное

	Организация проектно-исследовательской деятельности  «Моя семья», «Родословное древо моей семьи», система классных часов по духовно-нравственному воспитанию, конкурсы рисунков, экскурсии, деловые и ролевые игры, встречи с ветеранами ВОв итруда, «Уроки мужества» и др.
	1
	1
	1
	1

	Социальное 
	Тематические классные часы, конкурсы рисунков, оказание помощи ветеранам ВОв и труженикам тыла, проведение субботников, экологические акции, разработка проектов к урокам и др.
	1
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное 

	Кружок «Учимся учиться»
	
	
	1
	1

	
	Кружок «Я - исследователь»
	
	
	1
	1

	
	Предметные недели, библиотечные уроки, экскурсии, конкурсы, олимпиады, конференции, деловые  и ролевые игры и др.
	2
	2
	1
	1

	Итого 
	
	10
	10
	10
	10






Распределение часов внеурочной деятельности 1-4 класс
	Направление деятельности
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Спортивно-оздоровительное
	99
	102
	102
	102

	Общекультурное
	99
	102
	68
	68

	Духовно-нравственное
	33
	34
	34
	34

	Социальное
	33
	34
	34
	34

	Общеинтеллектуальное 
	66
	68
	102
	102

	Итого
	330
	340
	340
	340




