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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Настоящая программа составлена на основе Типового положения о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для обучающихся с отклонениями в развитии, утвержденного постановлением Правительства РФ от 12.03.1997 № 288, программы специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида5-9 классы под редакцией В.В. Воронковой, программы по природоведению для специальной (коррекционной) школы   VIII вида под редакцией Т.М. Лифановой.
Данная рабочая программа ориентирована на учебное пособие «Природоведение» 5 класс, автор Т.М. Лифанова.
Курс «Природоведение» адаптированный  для учащихся с умственной отсталостью  ставит своей целью: подготовить учащихся к усвоению системы биологических и географических знаний.
Основными задачами курса являются:
· Сообщение элементарных знаний о живой и неживой природе;
· Демонстрация тесной взаимосвязи между живой и неживой природой;
· Формирование специальных и общеучебных умений и навыков;
· Воспитание социально значимых качеств личности;
· Воспитание бережного отношения к природе, ее ресурсам, знакомство с основными направлениями природоохранительной работы.
Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, направленные на коррекцию умственной деятельности учащихся.
Основные направления коррекционной работы:
· Развитие зрительного восприятия и узнавания;
· Развитие основных мыслительных операций;
· Развитие наглядно-образного и словесно - логического мышления;
·  Обогащение словаря и расширение кругозора;
· Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.
Курс «Природоведение» обобщает знания о природе, осуществляет переход от первоначальных представлений к систематическим знаниям по географии и биологии.
Программа рассчитана на 64 часа(2 часа в неделю), в том числе практических работ 28, обобщающего повторения 4 часа.
Контроль знаний осуществляется в ходе индивидуальных бесед, текущего и тематического тестирования, выполнения практических работ. 










Требования к уровню усвоения предмета

В результате изучения курса «Природоведение» обучающиеся должны
Знать:
· Что изучает природоведение;
· состав воздуха, его свойства и значение для живых тел природы;
          образование ветра, осадков;
· состав воды, ее свойства и значение для живых тел природы;
[bookmark: _GoBack]          основные признаки рудных и нерудных полезных ископаемых, их                              использование человеком;
· состав и свойства почвы;
· основные формы поверхности Земли;
· многообразие растений и животных, простейшую классификацию растений (деревья, кустарники, травы) и животных (насекомые, рыбы, птицы, звери);
· место и роль человека в природе, основные санитарно - гигиенические требования;
· правила поведения в природе.

Уметь:
· демонстрировать простейшие опыты;
· проводить наблюдения за природой, заполнять дневники наблюдений;
· называть разнообразных представителей животного и растительного мира;
· ухаживать за домашними животными и комнатными растениями;
· соблюдать правила элементарной гигиены;
· оказывать простейшую медицинскую помощь.

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· определения отличий живой и неживой природы;
· объяснения явлений природы;
· организации наблюдений за объектами и явлениями природы;
· проведения простейших опытов.









Учебно-тематический план
курса «Природоведение»

	№
п/п
	Тема
	Кол-во
часов
	В том числе
практических

	
	Введение

	1
	0

	1
	Вселенная

	4
	1

	2
	Наш дом – Земля

	13
	6

	3
	Растительный мир Земли

	12
	5

	4
	Животный мир Земли

	12
	8

	5
	Человек

	8
	3

	6
	Есть на Земле страна – Россия

	15
	5

	

	Повторение по курсу «Природоведение»
	3
	

	
	Итого

	68
	28

























Содержание учебного предмета
курса «Природоведение»

Введение  (1 час).
Знать:
Что такое природоведение. Зачем надо изучать природу. 
Уметь:  ориентироваться в учебнике, работать в  тетради.

Вселенная (4 часа).
Знать: Солнечная система. Солнце. Небесные тела: планеты, звезды. Исследование космоса. Спутники, космические корабли. Первый полет в космос. Современные исследования.
Уметь: Различать небесные тела, работать с атласом звездного неба.

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: работы с атласом и картами; организации наблюдений за движением Солнца.
Практическая работа № 1 «Зарисовки звездного неба, форма Земли, Луны, космического корабля».

Наш дом-Земля  (13 часов).
Знать:
Планета Земля. Форма Земли. Оболочки Земли: атмосфера, гидросфера, литосфера. Соотношение воды и суши на Земле. Воздух и его охрана. Состав воздуха. Значение для жизни на Земле.
Поверхность суши. Равнины, горы, холмы, овраги. Почвы. Свойства почвы. Полезные ископаемые. Виды полезных ископаемых: нефть, уголь, газ, торф. Свойства, значение. Способы добычи.
Вода. Свойства. Вода в природе: осадки, воды суши. Воды суши: ручьи, реки, озера, болота, пруды. Сезонные измерения.
 Моря и океаны. Свойства морской воды. Значение морской воды. Значение морей и океанов в жизни человека.
Уметь: Находить и показывать моря и океаны на карте. 
Экскурсия: к местным природным объектам (почвенные обнажения, формы поверхности земли, водоемы).
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: объяснения свойств и значения воздуха, воды, почвы в жизни человека.
Практические работы:
№ 2. Зарисовка форм поверхности суши
№ 3. Составление таблицы «Полезные ископаемые».
№ 4. Заполнение схемы «Воды суши»
 № 5.  Нахождение на карте морей и океанов
 № 6.  Зарисовка форм поверхности своей местности
 № 7.  Рисование на тему: Охрана воды, воздуха, почвы.

Растительный мир Земли (12 часов)	
Знать:
Разнообразие растительного мира. Части растения. Среда обитания растений (растения леса, поля, сада, огорода, луга, водоемов).
деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и культурные растения. деревья. деревья лиственные (дикорастущие и культурные, сезонные изменения). Береза, клен, тополь, дуб, липа. Яблоня, груша, вишня. Деревья хвойные (сезонные изменения). Ель, сосна, лиственница. Травы (дикорастущие и культурные). Подорожник, одуванчик, ромашка, укроп, петрушка.
декоративные растения. Астра, пион, роза, флокс, гвоздика. Внешний вид. Места произрастания.
Лекарственные растения. Алоэ, зверобой, чабрец. Правила сбора, использование.
Комнатные растения. Герань, бегония, фиалка. Уход и значение. Береги растения. Красная книга.
Уметь:
Называть разнообразных представителей растительного мира;
Ухаживать за  комнатными растениями;
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
Организации наблюдений за объектами и явлениями природы;
Проведения простейших опытов.

Практические работы:
№ 8.  Зарисовка деревьев, кустарников, трав
№ 9.  Выделение составных частей растений
№ 10. Сезонные наблюдения за растениями
№ 11. 3арисовка растений в разные времена года
№ 12. Уход за комнатными растениями
 Экскурсии: в сад, огород, поле, лес.

Животный мир Земли (12 часов)
Знать:
Разнообразие животного мира. Среда обитания животных. Животные суши и водоемов.
Понятие животные: насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, звери.
Насекомые: жуки, бабочки, стрекозы. Внешний вид. Место в природе. Значение и охрана.
Рыбы. Внешний вид. Среда обитания. Место природе. Значение и охрана.
Птицы. Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни. Значение и охрана. Звери. Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни. Значение и охрана. Животные рядом с человеком. Домашние животные в городе и деревне. Уход за животными в живом уголке или дома. Собака, кошка, аквариумные рыбы, морская свинка, хомяк, черепаха. Правила ухода и содержания. Охрана животных. Заповедники. Красная книга.
Уметь:
Проводить наблюдения за природой, заполнять дневники наблюдений;
Называть разнообразных представителей животного  мира;
Ухаживать за домашними животными.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
Организации наблюдений за объектами и явлениями природы;
Проведения простейших опытов.

Практические работы:
№ 13. Зарисовки животных: насекомых, рыб, птиц, зверей
№ 14. Упражнения в классификации животных
№ 15. Изготовление кормушек, скворечников
№ I 6. Наблюдение за животными живого уголка и домашними животными
№ 17. Сезонные наблюдения за животными
№ 18  Составление правил ухода за домашними животными
№ 19. Уход за животными живого уголка
№ 20. Составление рассказов о своих домашних животных.

Человек (8 часов)
Знать:
Как устроен наш организм. Строение. Части тела и внутренние органы. Как работает наш организм. Взаимодействие органов. Здоровье человека (режим, закаливание, водные процедуры). Осанка (гигиена, костно-мышечная система). Гигиена органов чувств. Охрана зрения. Профилактика нарушений слуха. Правила гигиены. Здоровое (рациональное) питание. Режим. Правила питания. Меню на день. Витамины.
дыхание. Органы дыхания, Вред курения. Правила гигиены. Скорая помощь (оказание первой медицинской помощи). Помощь при ушибах, порезах, ссадинах. Профилактика простудных заболеваний
Уметь:
Соблюдать правила элементарной гигиены;
Оказывать простейшую медицинскую помощь.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
Соблюдения правил элементарной гигиены;
Оказания простейшей медицинской помощи.

Практические работы:
№ 21. Составление распорядка дня.
№ 22. Упражнение в оказании первой медицинской помощи
№ 23. Уборка классного помещения


Есть на Земле страна - Россия (15 часов)
Знать:
Россия-Родина моя. Место России на земном шаре. Важнейшие
географические объекты. Население России. Городское и сельское население.
Народы России.
Столица Москва.
Санкт-Петербург.
Города России. Многообразие городов. Нижний Новгород, Новосибирск,
Владивосток.
Золотое кольцо России. Древние русские города. Исторические и культурные
Разнообразие растительного мира. Типичные представители растительного мира России и своего края.
Животный мир на территории нашей страны. Типичные представители животного мира России и своего края. Заповедники. Заказники. Охрана природы.
Наше село (деревня). Достопримечательности. Растения и животные своей местности. Занятия населения. Ведущие предприятия.
Уметь:
Определять местоположение городов на карте;
Называть местоположение своего населенного пункта.
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
Ориентирования в пределах родного края;
Нахождения страны на карте.

 Практические работы:
№ 24. Зарисовка Государственного флага России.
№ 25. Подбор иллюстраций (население России, города, реки, изделия народных промыслов)
№ 26. Изготовление альбома «Россия - наша Родина». 
№ 27. Составление таблицы: «Животные и растения нашей местности»
№ 28. Составление рассказа о своем городе (селе).









Информационные источники

Учебно- методическая литература для учителя:
1. Программы специальных (коррекционных) ОУ VIII вида под редакцией В.В.Воронковой «Владос» М; 2007
2. Программа специальных (коррекционных)  ОУ VIII вида по биологии А.И. Никишова «Владос» М; 2007
3. 3.1600 тестов и проверочных работ  по биологии «Дрофа» М; 2007
4. Самостоятельные работы по биологии В.И. Кузнецова «Просвещение» М; 2006

Для обучающихся:

1. Природоведение 5 класс Т.М.Лифанова «Просвещение» М; 2008
2. Биология Неживая и живая природа 6 класс А.И.Никишов «Просвещение» М; 2009
3. Биология Растения 7 класс А.И.Никишов «Просвещение» М; 2009
4. Биология Животные 8 класс А.И.Никишов «Просвещение» М; 2008
5. Биология Человек и его здоровье 9 класс А.И. Никишов «Просвещение» М; 2009

Дополнительная литература:
1. Большая энциклопедия природы  т. 10, «Современная педагогика», М.; 2004.
2. Большая энциклопедия природы т. 5,6 «Современная педагогика» М.;2004.
3. Школьная энциклопедия.  «Русич», Смоленск, 2003.
4. Я познаю мир. Тайны природы «Астрель»  М.;2002.


















Тематическое планирование
курса «Природоведение»
	№
п/п
	Тема
	Количество часов

	
	
	всего
	В том числе 
практических

	1.1
	Введение
	1
	0

	1
	Вселенная
	4
	1

	2.1
	Солнечная система. Солнце
	1
	

	3.2
	Небесные тела: планеты
	1
	

	4.3
	Исследования космоса
	1
	

	5.4
	Практическая работа №1 «Зарисовки звездного неба, форма Земли, Луны, космического корабля»
	1
	№ 1

	2
	Наш дом - Земля
	13
	6

	6.1
	Планета Земля
	1
	

	7.2
	Оболочки Земли
	1
	

	8.3
	Воздух: состав, значение для жизни на Земле, охрана
	1
	

	9.4
	Поверхность суши
Практическая работа №2 «Зарисовка форм поверхности суши».
	1
	№ 2

	10.5
	Поверхность суши
Практическая работа №3 « Зарисовка форм поверхности своей местности».
	1
	№ 3

	11.6
	Почва. Свойства почв
	1
	

	12.7
	Полезные ископаемые
Практическая работа № 4 Составление таблицы «Полезные ископаемые» 
	1
	№ 4

	13.8
	Вода. Свойства воды.
	1
	

	14.9
	Воды суши
	1
	

	15.10
	Воды суши
Практическая работа № 5 Заполнение таблицы «Воды суши»
	1
	№ 5

	16.11
	Моря и океаны
	1
	

	17.12
	Моря и океаны
Практическая работа № 6 Нахождение на карте морей и океанов
	1
	№ 6

	18.13
	Повторение по теме: Наш дом – земля
Практическая работа № 7 Рисование на тему: «Охрана воды, воздуха, почвы»
	1
	№ 7

	3
	Растительный мир Земли
	12
	5

	19.1
	Разнообразие растительного мира. Части растения
Практическая работа № 8 «Выделение составных частей растений (органов).
	1
	№ 8

	20.2
	Среда обитания растений
	1
	

	21.3
	Деревья, кустарники, травы
Практическая работа № 9 «Зарисовки деревьев, кустарников, трав»
	1
	№ 9

	22.4
	Дикорастущие и культурные растения
	1
	

	23.5
	Деревья. Лиственные растения
Практическая работа № 10 «Сезонные наблюдения за растениями»
	1
	№ 10

	24.6
	Хвойные деревья
Практическая работа № 11 « Зарисовка деревьев в разные времена  года»
	1
	№ 11

	25.7
	Кустарники. Травы
	1
	

	26.8
	Декоративные растения
	1
	

	27.9
	Лекарственные растения
	1
	

	28.10
	Береги растения. Красная книга
	1
	

	29.11
	Экскурсия: в сад, огород
	1
	

	30.12
	Повторение по теме: «Растительный мир Земли»
Практическая работа № 12 Уход за комнатными растениями
	1
	№ 12

	4
	Животный мир Земли
	12
	8

	31.1
	Разнообразие животного мира
Практическая работа № 13 «Упражнения в классификации животных»
	1
	№ 13

	32.2
	Среда обитания
	1
	

	33.3
	Животные
Практическая работа № 14 «Зарисовки животных: насекомых, рыб, птиц, зверей»
	1
	№ 14

	34.4
	Насекомые
	1
	

	35.5
	Рыбы
	1
	

	36.6
	Птицы
Практическая работа № 15 « Сезонные наблюдения за животными»
	1
	№ 15

	37.7
	Звери
	1
	

	38.8
	Домашние животные
Практическая работа № 16 «Наблюдение за домашними животными»
Практическая работа № 17 «Составление правил ухода за домашними животными»
	1
	№ 16
№ 17

	39.9
	Уход за животными в живом уголке и дома
Практическая работа № 18 « Уход за животными живого уголка»
	1
	№ 18

	40.10
	Охрана животных. Заповедники
	1
	

	41.11
	Практическая работа № 19 «Изготовление кормушек, скворечников»
	1
	№ 19

	42.12 
	Повторение по теме: «Животный мир Земли»
Практическая работа № 20 «Составление рассказов о своих домашних животных»
	1
	№ 20

	5
	Человек
	8
	3

	43.1
	Как устроен наш организм
	1
	

	44.2
	Как работает наш организм
	1
	

	45.3
	Здоровье человека
Практическая работа № 21 «Составление распорядка дня»
	1
	№ 21

	46.4
	Осанка
	1
	

	47.5
	Гигиена органов чувств
	1
	

	48.6
	Органы дыхания. Правила гигиены
Практическая работа № 22 «Уборка классного помещения»
	1
	№ 22

	49.7
	Здоровое питание
	1
	

	50.8
	Скорая помощь
Практическая работа № 23 «Упражнения в оказании первой медицинской помощи»
	1
	№ 23

	6
	Есть на Земле страна - Россия
	15
	5

	51.1
	Россия – Родина моя
Практическая работа № 24 « Зарисовка Государственного флага России»
	1
	№ 24

	52.2
	Место России на земном шаре
	1
	

	53.3
	Важнейшие географические объекты России
Практическая работа № 25 «Подбор иллюстраций»
	1
	№ 25

	54.4
	Население России
	1
	

	55.5
	Городское и сельское население
	1
	

	56.6
	Народы России
	1
	

	57.7
	Столица Москва
	1
	

	58.8
	Города России
Практическая работа № 26 Изготовление альбома «Россия – наша Родина»
	1
	№ 26

	59.9
	«Золотое кольцо» России
	1
	

	60.10
	Типичные представители растительного мира России и своего края
	1
	

	61.11
	Типичные представители животного мира России и своего края
	
	

	62.12
	Практическая работа № 27  Составление таблицы «Животные и растения нашей местности»
	1
	№ 27

	63.13
	Охрана природы
	1
	

	64.14
	Наше село
	1
	

	65.15
	Практическая работа № 28 «Составление рассказа о своем селе»
	1
	№ 28

	
	Повторение по курсу «Природоведение»
	3
	0

	66.1
	Повторение по курсу
	1
	

	67.2
	Повторение по курсу
	1
	

	68.3
	Заключительный урок по курсу
	1
	

	
	ИТОГО
	68
	28











